Схема диагностики готовности к школьному обучению
Ф.И.ребенка________________________________________________________Дата_____________

	                                                I.  Оценка психосоциальной зрелости

	
	            Вопросы
	      Ответ ребенка
	баллы

	1
	Назови свою фамилию, имя, отчество
	
	

	2
	Назови фамилию, имя, отчество папы, мамы.
	
	

	3
	Кем работает твоя мама (папа)?
	
	

	4
	Где ты живешь, назови свой домашний адрес?
	
	

	5
	Ты девочка или мальчик? Кем ты будешь, когда вырастешь: тетей или дядей?
	
	

	6
	У тебя есть брат (сестра)? Кто старше?
	
	

	7
	Сколько тебе лет? Сколько будет через год, через два года?
	
	

	8
	Сейчас утро или вечер (день или утро)?
	
	

	9
	Когда ты завтракаешь – вечером или утром? Обедаешь – утром или днем? Что бывает раньше – обед или ужин?
	
	

	10
	Какое сейчас время года: зима, весна, лето или осень? Почему ты так считаешь?
	
	

	11
	Когда можно кататься на санках - зимой или летом?
	
	

	12
	Почему снег бывает зимой, а не летом?
	
	

	13
	Что делают почтальон, врач, учитель?
	
	

	14
	Зачем нужны в школе звонок, парта, портфель?
	
	

	15
	Ты сам(а) хочешь пойти в школу? Почему?
	
	

	16
	Какую руку поднимают ученики в школе, когда хотят ответить?
	
	

	17
	Ты любишь рисовать? Какого цвета этот карандаш, ленточка, платье и т. д.?
	
	

	18
	Покажи свой левый глаз, правое ухо. Для чего нужны глаза, уши?
	
	

	19
	Каких зверей ты знаешь, каких птиц?
	
	

	20
	Кто больше: корова или коза? Птица или пчелка? У кого больше ног: у собаки или у петуха?
	
	

	21
	Что больше: 8 или 5; 5 или 3? Посчитай от 6 до 9; от 5 до 3.
	
	

	22
	Что нужно сделать, если нечаянно сломаешь чужую вещь?
	
	

	
	
	
	


	II. Диагностика психологической готовности к школьному обучению 

	                                 Ориентационный тест школьной зрелости Керна - Йиерасека

	1
	Рисование мужской фигуры
	Нарисуй какого-нибудь мужчину. Так как умеешь.
	

	2
	Срисовывание письменных букв
	Посмотри, что здесь написано. Ты еще не научился писать, но попробуй, может быть, ты сумеешь. Хорошенько посмотри, как это написано и напиши так же
	

	3
	Срисовывание группы точек
	Посмотри, здесь нарисованы точки. Попробуй нарисовать рядом такие же.
	

	                    III.   Диагностика интеллектуальной готовности

	                                                Методика «Мышление и речь»

	1
	Понимание грамматической конструкции
	Произносится предложение: «Петя пошел в кино после того, как дочитал книгу».  Предложение нужно произносить дважды, чтобы быть уверенным, что ребенок хорошо его расслышал. Затем задается вопрос: «Что делал Петя раньше – смотрел кино или читал книгу?»
	

	2
	Выполнение словесных поручений
	На столе в беспорядке лежат карандаши. Ребенку говорится: «Собери карандаши, сложи их в коробку и положи коробку на полку». После выполнения задания проверяющий спрашивает: «Где теперь лежат карандаши? Откуда ты их взял?»

Если ребенок не может выполнить задание, оно упрощается - «Возьми карандаши и убери их в ящик». Затем задаются те же вопросы
	

	3
	Изменение существительных по числу
	«Я назову тебе словом один предмет, а ты измени это слово так, чтобы получилось много предметов. Например, я скажу карандаш, а ты должен ответить карандаши». Далее называются 11 существительных в единственном числе
Книга______________________________________
Ручка______________________________________
Лампа______________________________________
Стол_______________________________________
Окно_______________________________________
Город______________________________________
Стул_______________________________________
Ухо________________________________________
Брат_______________________________________
Флаг_______________________________________
Ребенок_____________________________________


	_____ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

	4
	Рассказ по картинкам
	Перед ребенком в беспорядке кладут 4 картинки, на которых изображена определенная, хорошо известная ему последовательность событий. Ребенка просят разложить картинки в нужном порядке и объяснить, почему он положил их так, а не иначе.
Выполнение ребенком задания_________________ 

Правильное расположение картинок____________ 

Правильное описание  изображенных событий___ 

Затраченное время___________________________ 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

____________________________________________ 
	______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 




Заключение__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Методика 1. Оценка психосоцильной зрелости по тестовой беседе 
В процессе беседы психолог получает сведения об общих представлениях ребенка, о его способности ориентироваться в простых жизненны ситуациях, о положении в семье. Беседа необходима для установления контакта с ребенком, создания атмосферы доверия в процессе обследования. Психолог, независимо от успехов ребенка, подает ему положительные, одобрительные оценки, подбадривает его. 

Психологу лучше заранее знать состав семьи, наличие или отсутствие кого-либо из родителей. 

  По окончанию беседы анализируется вся информация, полученная при ответах на вопросы, особое внимание обращается на контрольные вопросы. 

  Обработка результатов 
1. За правильный ответ на все подвопросы одного пункта ребенок получает 1 балл. Например, при ответе на п. 5: "Я девочка. А когда вырасту, буду тетей", - начисляется 1 балл. Исключение составляют контрольные вопросы. 

2. Ребенок может получить 0,5 балла за правильные, по неполные ответы на подвопросы пункта. 

3. Правильными считаются ответы, соответствующие поставленному вопросу и достаточно полные, например: "Папа работает инженером на "Азоте", "У собаки больше ног, чем у петуха, потому что у собаки их четыре, а у петуха - две". Ошибочными считаются ответы: "Мама Люда", "Папа работает на работе", а также, если ребенок путает времена года, их признаки, "больше - меньше" без наглядных примеров. 

4. К контрольным относятся пункты-вопросы: 4, 7, 10, 22. Они оцениваются следующим образом: 4 - за полный домашний адрес с названием города - 2 балла; 7 - если ребенок может вычислить, сколько ему будет лет - 1 балл, если он отвечает с точностью до месяцев - 3 балла; 10 - за обоснованный ответ с перечислением признаков (не менее 3 признаков) - 2 балла, до 3-х признаков - 1 балл; 14 - за каждое правильное указание применения школьной атрибутики - 1 балл; 22 -за правильный ответ "Попрошу прощения. Отдам свою", - 2 балла. 

5. Пункт 15 оценивается совместно с п. 14 и п. 16. Если в п. 14 ребенок набрал 3 балла и дал положительный ответ в п. 15 или 16, то отмечается положительная мотивация к обучению в школе (за п. 14-16 надо набрать 4 балла). 

Дети, желающие учиться, могут ориентироваться на саму учебу (что является наиболее благоприятным фактором), другие - на внешние атрибуты (красивые форма, портфель, веселые друзья и переменки и т.д.). Нежелание детей идти в школу может быть связано с боязнью строгих правил, установленных в ней или критическим отношением к себе, а также нежелание расставаться с привычными условиями, с положением дошкольника, страхом перед новизной - все это отмечается в их высказываниях. 

  Общая оценка результатов. 
Итоговый балл вычисляется суммированием всех баллов, полученных ребенком по всем пунктам. "Школьно-зрелыми " считаются дети, получившие в сумме 24-29 баллов, средний уровень школьной зрелости определяется 20-23 баллами, условно неготовыми к школьной жизни можно считать детей, получивших 15-19 баллов. Следует отметить, что по результатам данной методики школьный психолог имеет право сделать только предварительные выводы, которые должны быть подтверждены и проверены результатами диагностики по другим трем методикам программы. 

Дети с низким уровнем психосоциальной зрелости нуждаются в расширении кругозора, содержательном общении со взрослыми и сверстниками, обогащении жизненных впечатлений, стимулировании познавательного интереса. Адаптация таких детей может быть осложнена конфликтными отношениями со сверстниками, учителем из-за сохранения ребенком стремления, потребности в игре. Все это требует внимания учителя, психолога, родителей. 
 Тестовая беседа для оценки психосоциальной зрелости. 
	№ 
	Вопросы к беседе 
	Ответ ребенка 
	Баллы 

	1.   
	Назови свою фамилию, имя, отчество 
	  
	  

	2.   
	Назови фамилию, имя, отчество папы, мамы. 
	  
	  

	3.   
	Кем работает твоя мама (папа)? 
	  
	  

	4.   
	Где ты живешь, назови свой домашний адрес? 
	  
	  

	5.   
	Ты девочка или мальчик? Кем ты будешь, когда вырастешь: тетей или дядей? 
	  
	  

	6.   
	У тебя есть брат (сестра)? Кто старше? 
	  
	  

	7.   
	Сколько тебе лет? Сколько будет через год, через два года? 
	  
	  

	8.   
	Сейчас утро или вечер (день или утро)? 
	  
	  


	9.   
	Когда ты завтракаешь – вечером или утром? Обедаешь – утром или днем? Что бывает раньше – обед или ужин? 
	  
	  

	10.      
	Какое сейчас время года: зима, весна, лето или осень? Почему ты так считаешь? 
	  
	  

	11.      
	Когда можно кататься на санках - зимой или летом? 
	  
	  

	12.      
	Почему снег бывает зимой, а не летом? 
	  
	  

	13.      
	Что делают почтальон, врач, учитель? 
	  
	  

	14.      
	Зачем нужны в школе звонок, парта, портфель? 
	  
	  

	15.      
	Ты сам(а) хочешь пойти в школу? Почему? 
	  
	  

	16.      
	Какую руку поднимают ученики в школе, когда хотят ответить? 
	  
	  

	17.      
	Ты любишь рисовать? Какого цвета этот карандаш, ленточка, платье и т. д.? 
	  
	  

	18.      
	Покажи свой левый глаз, правое ухо. Для чего нужны глаза, уши? 
	  
	  

	19.      
	Каких зверей ты знаешь, каких птиц? 
	  
	  

	20.      
	Кто больше: корова или коза? Птица или пчелка? У кого больше ног: у собаки или у петуха? 
	  
	  

	21.      
	Что больше: 8 или 5; 5 или 3? Посчитай от 6 до 9; от 5 до 3. 
	  
	  

	22.      
	Что нужно сделать, если нечаянно сломаешь чужую вещь? 
	  
	  


Общая оценка: ______________________________ 
  

  Методика 2. Ориентационный тест школьной зрелости Керна- Йирасека
Описание


Ориентационный тест школьной зрелости Я.Йирасека, являющийся модификацией теста А.Керна, состоит из трех заданий.


Первое задание – рисование мужской фигуры по памяти, второе – срисовывание письменных букв, третье – срисовывание группы точек. Результат каждого задания оценивается по пятибалльной системе (1- высший балл; 5 – высший балл), а затем вычисляется суммарный итог по трем заданиям. Развитие детей, получивших в сумме по трем заданиям от 3-х до 6-ти баллов, рассматривается как выше среднего, от 7-и до 11-ти – как средний, от 12-ти до 15-ти – ниже нормы. Детей, получивших 12 – 15 баллов, необходимо углубленно обследовать, т.к. среди них могут быть умственно отсталые.  Все три задания графического теста направлены на определение развития тонкой моторики руки и координации зрения и движений руки. Эти умения необходимы в школе для овладения письмом. Кроме того, тест позволяет определить в общих чертах интеллектуальное развитие ребенка (рисунок мужской фигуры по памяти). Задание «срисовывание письменных букв» и «срисовывание группы точек» выявляют умение ребенка подражать образцу – умение, необходимое в школьном обучении. Эти задания также позволяют определить, может ли ребенок сосредоточенно, не отвлекаясь работать некоторое время над не очень привлекательным для него заданием. Автор теста отмечает ограниченность методики в связи с неипользованием невербальных субтестов, позволяющих сделать заключение о развитии логического мышления (тест школьной зрелости в основном позволяет судить о развитии сенсомоторики).

Тест Керна- Йирасека может применяться как в группе, так и индивидуально.

Инструкция по применению теста.


Ребенку (группе детей) предлагают бланк теста. На первой стороне бланка должны содержаться данные о ребенке и оставлено свободное место для рисования фигуры мужчины, на обороте в верхней левой части помещен образец письменных букв, а в нижней левой части – образец группы точек. Правая часть стороны листа оставлена свободной для воспроизведения образцов ребенком. В качестве бланка может служить лист машинописной бумаги, ориентированный так, чтобы нижняя часть его оказалась длиннее боковой. Карандаш перед испытуемым кладут так, чтобы он был на одинаковом расстоянии от обеих рук (в случае, если ребенок окажется левшой, делается соответствующая запись в протоколе). Бланк кладется перед ребенком чистой стороной.

Инструкция к заданию №1.


«Здесь (показывают каждому ребенку) нарисуй  какого-нибудь мужчину. Так как сможешь». Больше никаких пояснений, помощи или привлечения внимания к ошибкам и недостаткам рисунка не допускается. Если дети все же начнут расспрашивать, как рисовать, все равно следует ограничиться одной фразой: «Рисуй так, как сможешь». Если ребенок не приступает к рисованию, то следует подойти к нему и подбодрить, например, сказать: «Рисуй, у тебя все получиться». Иногда ребята задают вопрос, нельзя ли вместо мужчины нарисовать женщину, в этом случае надо ответить что все рисуют мужчину, и им тоже следует рисовать мужчину. Если ребенок начал рисовать женщину, то следует разрешить дорисовать ее, а затем попросить, чтобы он нарисовал рядом еще и мужчину. Опыт, показал, что такой отказ может быть связан с неблагополучием в семье ребенка, когда отца либо вообще нет в семье, либо он есть, то от него исходит какая-то угроза. По окончании рисования фигуры человека детям говорят, чтобы они перевернули лист бумаги на другую сторону.

Задание  № 2 объясняют следующим образом:


«Посмотри, здесь что-то написано. Ты еще не умеешь писать, но попробуй, может быть у тебя получится точно так же. Хорошенько посмотри, как это написано, и вот здесь, рядом, на свободном месте напиши так же». Предлагается скопировать фразу:


                           «Я ем суп»

написанную письменными буквами. Если какой-нибудь ребенок неудачно угадает длину фразы и одно слово не поместится в строчке, следует обратить внимание на то, что можно написать это слово выше или ниже. Следует иметь в виду, что встречаются дети, которые уже умеют читать письменный текст, и тогда они, прочитав предложенную им фразу, пишут ее печатными буквами. В этом случае необходимо иметь образец иностранных слов, также написанных письменными буквами.


Перед заданием № 3 экспериментатор говорит:


«Посмотри, здесь нарисованы точки



. . .



. . .



. . .



  .

Попробуй вот здесь, рядом   нарисовать точно так же». 

При этом нужно показать, где ребенок должен рисовать, поскольку следует считаться с возможным ослаблением концентрации внимания у некоторых детей. Во время выполнения ребятами заданий необходимо следить за ними, делая при этом краткие записи об их действиях. В первую очередь следует обратить внимание какой рукой рисует ребенок – правой или левой, перекладывает ли карандаш из одной руки в другую. Так же вертится ли  ребенок слишком много, роняет ли часто карандаш и ищет его под столом, начал ли рисовать в другом месте не смотря на указания или вообще обводить контур образца и т. д.

Оценка результатов теста

Задание №1 – рисование мужской фигуры.

1 балл – нарисованная фигура должна иметь голову, туловище, конечности. Голова с туловищем соединена шеей и не должна быть больше туловища. На голове есть волосы (возможно они закрыты кепкой или шляпой) и уши, на лице – глаза, нос, рот, руки заканчиваются пятипалой кистью. Ноги внизу отогнуты. Фигура имеет мужскую одежду и нарисована так называемым синтетическим способом (контурным), заключающимся в том, что вся фигура (голова, шея, туловище, руки, ноги) рисуется сразу как единое целое, а не составляется из отдельных законченных частей. При таком способе рисования всю фигуру можно обвести одним контуром не отрывая карандаша от бумаги. 

Более примитивный  аналитический способ рисования предполагает изображение отдельно каждой из составляющих частей фигуры. Так, например, сначала рисуется туловище, а затем к нему прикрепляются руки и ноги.

2 балла – выполнение всех требований на единицу, кроме синтетического способа рисования. Три отсутствующие детали (шея, волосы, один палец руки, но не часть лица) можно не учитывать, если фигура нарисована синтетическим способом.

3 балла – фигура должна иметь голову, туловище, конечности. Руки и ноги нарисованы двумя линиями (объемные). Допускается отсутствие шеи, волос, ушей, одежды, пальцев и ступней.

4 балла – примитивный рисунок с головой и туловищем. Конечности (достаточно одной пары) нарисованы только одной линией каждая.

5 баллов – отсутствует четкое изображение туловища («головоножка» или преобладание «головоножки») или обеих пар конечностей. Каракули.

Задание №2 – копирование слов, написанных письменными буквами.

1 балл – хорошо и полностью разборчиво скопирован написанных образец.

Буквы превышают размер букв образца не более чем в два раза. Первая буква по высоте явно соответствует прописной букве. Буквы четко связаны  в три слова. Скопированная фраза отклоняется от горизонтальной линии не более чем на 30 градусов.

2 балла – образец разборчиво скопирован. Размер букв и соблюдение горизонтальной линии не учитываются.

3 балла – явная разбивка надписи минимум на две части. Можно понять хотя бы четыре буквы образца.

4 балла – с образцом совпадают хотя бы две буквы. Воспроизведенный образец все еще создает строку надписи.

5 баллов – каракули.

 Задание №3 – срисовывание группы точек.

1 балл – почти совершенное копирование образца. Допускается незначительное отклонение одной точки от строки или колонки. Уменьшение образца допустимо, а увеличение не должно быть более чем вдвое. Рисунок должен быть параллелен образцу.

2 балла – число и расположение точек должны соответствовать образцу. Можно не учитывать отклонение не более трех точек на половину ширины зазора между строкой и колонкой.

3 балла -  рисунок в целом соответствует образцу, не превышая его по ширине и высоте более чем вдвое. Число точек может не соответствовать образцу, но их не должно быть больше 20 и меньше 7. Допускается любой поворот, даже на 180 градусов.

4 балла – контур рисунка не соответствует образцу, но все же состоит из точек. Размеры образца и число точек не учитываются. Иные формы (например, линии) не допускаются.

5 баллов – каракули.
Общая оценка результатов тестирования

Готовыми к школьному обучению считаются дети, получившие по трем субтестам от трех до шести баллов. Группа детей, получивших семь – девять баллов, представляет собой средний уровень развития готовности к школьному обучению. Дети, получившие от 9 – 11 баллов, требуют дополнительных исследований для получения более объективных данных. Особое внимание следует обратить на группу детей (обычно это отдельные ребята), набравших 12 – 15 баллов, что составляет развитие ниже нормы. Такие дети нуждаются в тщательном индивидуальном обследовании интеллекта, развития личностных, мотивационных качеств.
Методика 3. Диагностика интеллектуальной готовности

Методика «Мышление и речь»

1. Понимание грамматической конструкции

Ребёнку произносится предложение: «Петя пошёл в кино, после того, как дочитал книгу». Предложение произносится медленно и четко. Желательно повторить его дважды, чтобы быть уверенным, что ребенок хорошо его расслышал. Затем проверяющий задает вопрос: «Что делал Петя раньше – смотрел кино или читал книгу?»

2. Выполнение словесных поручений

На столе в беспорядке лежат карандаши. Проверяющий говорит ребенку: «Собери карандаши, сложи их в коробку и положи коробку на полку». После выполнения задания проверяющий спрашивает: «Где теперь лежат карандаши? Откуда ты их взял?»

Если ребенок не может выполнить задание, оно упрощается. Проверяющий говорит: «Возьми карандаши и убери их в ящик». Затем задаются те же вопросы.

3. Изменение существительных по числу

Проверяющий говорит ребенку: «Я назову тебе словом один предмет, а ты измени это слово так, чтобы получилось много предметов. Например, я скажу карандаш, а ты должен ответить карандаши». Далее называются 11 существительных в единственном числе: книга, ручка, лампа, стол, окно, город, стул, ухо, брат, флаг, ребенок.

Если изменяя слово «книга», ребенок обнаруживает недостаточно четкое понимание инструкции (отвечает «книжки», «много книг» и т.п.), следует вновь дать образец правильного ответа: «книга – книги».

4. Рассказ по картинкам.

Перед ребенком в беспорядке кладут четыре картинки, на которых изображена определенная, хорошо известная ему последовательность событий ( например, на одной картинке мальчик просыпается, на другой – умывается, на третьей – завтракает, на четвертой – идет в школу). Ребенка просят разложить картинки в нужном порядке и объяснить, почему он их положил именно так, а не иначе.

Оценка результатов

На основе описанных заданий заполняется третий пункт протокола. Выполнение каждого из заданий оценивается знаками «+», «+» или «-«.

В задании 1 знаком «+» отмечается правильный ответ на вопрос, знаком «-« - неправильный ответ, знак «+» не используется.

В задании 2 знаком «+» отмечается правильное выполнение полной инструкции и правильный ответ на оба вопроса. Знаком «-« невыполнение ни полной, ни упрощенной инструкции. Промежуточные результаты отмечаются знаком «+». 

В задании 3 знак «-« ставится в том случае, если допущено не более двух ошибок. Ошибки могут быть разными: перестановка ударения (стол – столы), искаженные формы множественного числа (город – городы, ребенок – ребенки, ухо – ухи) и т.п. Если для большинства детей в силуособенностей местной речи характерны ошибки типа «браты», «окны» и т.п., то при оценке результатов они не учитываются. Знак «-« ставится в том случае, если ребенок допустил 7 или более ошибок. Промежуточные результаты (3 – 6 ошибок) отмечаются знаком «+». 

В задании 4 знаком «+» отмечается правильное расположение картинок и правильное описание изображенных событий. Не считается ошибкой изменение последовательности картинок, если оно разумно обосновано ребенком (например, вместо последовательности «просыпается – умывается – завтракает – идет в школу», дана последовательность «приходит из школы – умывается – ужинает – ложится спать». Знак «+»  ставится в случае, когда ребенок логично выстраивает последовательность картинок, но не может ее обосновать, знак «-« - когда последовательность картинок случайна.
Итоговый уровень развития мышления и речи оценивается как высокий, если выполнение всех четырех заданий оценено знаком «+»; как «низкий» - если выполнение трех или всех четырех заданий оценено знаком «-«, а так же если два задания оценены знаком «-«, а остальные знаком «+». В промежуточных случаях уровень оценивается как «средний».
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